
SCHREIBHEFT: DRUCKSCHRIFT 
 
Auf den folgenden Seiten finden Sie das Alphabet in der Druckschrift. Dieses Heft ist als 
Übungsheft für Erstklässler gedacht, aber auch für ältere Schüler, die, aus welchem Grund 
auch immer, keine schöne Handschrift haben, und wieder die Druckschrift vertiefen 
möchten. Vielen Kindern fällt es schwer, die Vereinfachte Ausgangsschrift (Schreibschrift ab 
der 2. Klasse) zu erlernen, und vor allem, sie "schön" zu schreiben. Oft entsteht eine 
krakelige Schrift, bei der alles üben nichts hilft. Die einzige Alternative ist oft das Umsteigen 
auf die Druckschrift. Dieser Vorgang ist bei vielen Schülern festzustellen, die, sobald sie aus 
der Grundschule weg sind, wieder auf die Druckschrift umsteigen und daraus ihre eigene 
Handschrift entwickeln. 
 
Für Erstklässler: 
Das Kind kann alle Buchstaben üben oder nur die, mit denen es Schwierigkeiten hat. Das 
können Sie so feststellen: Bitten Sie das Kind das Alphabet zu schreiben, einmal groß und 
einmal klein. Passen Sie dabei gut auf. Sobald ein Kind zögert und nicht sicher ist, wie der 
Buchstabe geschrieben wird, soll dieser Buchstabe geübt werden. 
 
Für ältere Schüler: 
Übe regelmäßig alle Buchstaben, bis du jeden einzelnen Buchstaben sicher und ohne zögern 
schreiben kannst. 
 

Wie immer gilt: Übung macht den Meister! 
Das heißt: je öfter, desto besser! 
 
Folgende Methode hat sich bewährt: 
 

   
Schreiben Sprechen Hören 

Æ also gleichzeitig den Buchstaben schreiben und sagen, dann hört das Kind ihn auch und 
alle seine Sinne werden beansprucht. So lernt es sich am besten! 

 
 
Achten Sie auch auf die richtige Stift- und Sitzhaltung. 
 
Quelle der Bilder: PictoSelector 
Schrift: Eugen Träger Verlag 
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st st st st st st 

st st st st st st 

st st st st st st 

st st st st st st 

st st st st st st 

st st st st st st 

st st st st st st 

st st st st st st 

      

      

      

 



Mehrfachbuchstabe: Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

Sp Sp Sp Sp Sp Sp 

      

      

      

 



Mehrfachbuchstabe: sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

sp sp sp sp sp sp 

      

      

      

 



Mehrfachbuchstabe: Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

Äu Äu Äu Äu Äu Äu 

      

      

      

 



Mehrfachbuchstabe: äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

äu äu äu äu äu äu 

      

      

      

 



Mehrfachbuchstabe: ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

ie ie ie ie ie ie 

      

      

      

 



Mehrfachbuchstabe: ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

ck ck ck ck ck ck 

      

      

      

 


